
 

ПРОТОКОЛ №1 

31 августа 2023г. 

 

Всего членов МО: 7 чел. 

Присутствовало на заседании: 7 чел. 

 

Повестка дня 

1. Анализ работы МО за 2022-2023 учебный год. 

2. Согласование учебной нагрузки по физической культуре и ОБЖ на 2023-2024 учебный год. 

3. Подготовка рабочих программ к учебному году в соответствии обновленных ФГОС, ФООП, 

подготовка УМК. 

4. Рассмотрение плана работы МО  на 2023-2024 учебный год (участие в работе Научной школы 

для одарённых учащихся, работа спортивного клуба). 

5.Изучение правовых актов, касающихся безопасного проведения уроков физической культуры 

и внеклассных мероприятий. 

6. Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне (ГТО)». 

Регламент: 4-6 минут 

 

1. СЛУШАЛИ: Информацию Малюкову М.А.. – руководителя ШМО об анализе работы МО в 

2022-2023 учебном году.  

1) Спортивно массовая работа в 2022-2023гг.реализована.  

Физическая активность учащихся в школе была организована в двух направлениях: уроки 

физической культуры и работа спортивных секций во внеурочное время.  

2) МО учителей физической культуры и ОБЖ в 2022-2023 учебном году приняло участие в 

муниципальных спортивных мероприятиях: Всероссийская олимпиада школьников; 

предмет «ОБЖ» и предмет «физическая культура»; Олимпиада «Юниор» по предмету 

«Физическая культура; Президентские спортивные игры; Спартакиада школьников начального 

звена;  Спартакиада школьников образовательных учреждений;  Кросс Нации; Лыжня России; 

Хоккей в валенках; ШВЛ.   

РЕШИЛИ:  

Работу МО учителей физической культуры считать удовлетворительной. 

 

2. СЛУШАЛИ: информацию Малюкова М.А.. – руководителя ШМО, об учебной нагрузке по 

физической культуре на 2023-2024уч.г. В 1-4, 6-9 и в 9 классах программа по физической 

культуре составляет 2 часа в неделю, в  5,10,11 кл. – 3 часа в неделю. Часы физической 

культуры распределены равномерно среди всех педагогов. 

РЕШИЛИ: принять к сведению учебную нагрузку на 2023-2024учебный год и осуществлять 

УВП в соответствии с ней. 

 

3. СЛУШАЛИ: Малюкову М.А..о подготовке рабочих программ на 2023-2024 учебный год. 

Рабочие программы по предметам «Физическая культура» 1-4, 5-9 и 10 классы, «ОБЖ» 8-9, 10-

11 классы необходимо составить в Конструкторе рабочих программ ФООП, отредактировать 

УМК. 

РЕШИЛИ:  

1) Учителю Рамазанова Н.Г. разработать в Конструкторе Программу по учебному предмету 

«Физическая культура» для 1-4 классов. 

2) Учителю Малюкова М.А. разработать в Конструкторе рабочие программы по учебному 

предмету «Физическая культура» для 5-9 -х классов. 

3) Учителю Сосюра С.Н. разработать в Конструкторе рабочие программы по учебному 

предмету «Физическая культура» для 10-11-х классов. 

4)  Учителю физической культуры Ишметову Р.Р. поучаствовать в проекте «Футбол в школу», 

включая в программу уроки футбола. 

5) Учителю ОБЖ Рыкову А.Л.разработать в Конструкторе Программу по учебному предмету 

«Основы безопасности жизнедеятельности» для 8-9, 10-11 классов. 



6) Руководителю ШМО Малюковой М.А отредактировать УМК по предметам «Физическая 

культура» и «ОБЖ». 

7)  

4. СЛУШАЛИ: информацию Малюкову М.А. – руководителя ШМО– председателя школьного 

спортивного клуба «Олимп» о плане работы на 2023-2024 учебный год, согласование 

проведения спортивно-массовых мероприятий в течение учебного года, работа спортивных 

секций (на основе внеурочной деятельности по физкультурно-спортивному направлению). 

РЕШИЛИ:  

1)Провести выбор физоргов по классам. 

2) Согласовать календарь спортивно-массовых мероприятий на 2023-2024уч.г. 

3)Каждому учителю сделать отбор учащихся в школьные спортивные секции. Подготовить 

рабочие программы по внеурочной деятельности, программы по дополнительному образованию 

и проводить работу по расписанию:  

Ишметов Р.Р. - ОФП мини-футбол, Сосюра С.Н. - тренажёрный зал, ОФП; Туманин Д.Н.- 

волейбол,  Небога В.А. – «Шахматы»; Рыков А.Л..– пулевая стрельба. 

 

СЛУШАЛИ: рекомендации Туманина Д.Н. о выявлении одарённых детей по всем параллелям 

для участия в школьно научно-практической конференции. 

РЕШИЛИ: Учителям сделать опрос детей о занятиях в секциях, зафиксировать данные в 

журналах по одарённым детям. Фиксировать достижения детей на уровне города и округа. 

 

5. СЛУШАЛИ: информацию Малюкову М.А. – руководителя ШМО, о правовых актах, 

касающихся безопасного проведения уроков физической культуры и внеклассных мероприятий. 

РЕШИЛИ:  

1) Систематически вести работу по предупреждению травматизма на уроках, для чего перед 

прохождением нового раздела программы (лёгкая атлетика, спортивные игры, гимнастика и 

акробатика, лыжная подготовка, плавание) проводить с учащимися беседы по правилам 

поведения и технике безопасности и фиксировать о прохождении в журнале. Все инструкции 

разработаны и составлены на основе законодательства Российской Федерации об охране труда 

06.08.1993 г. №560 и находятся в документации спортивных залах. 

2) В конспект каждого урока включать беседу по технике безопасности на 1-2 мин. 

 

7. СЛУШАЛИ: информацию Малюкову М.А. по подготовке и выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)» 

учащимися 1-11 классов. На основании Приказа КФК и спорту и КОиН от 23.05.2023г.№46/318 

об организации проведения испытаний Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне (ГТО)» среди обучающихся и работников образовательных 

организаций города Нягани, необходимо каждому учителю по каждому своему классу 

заполнятьПротоколы по ГТО и отправлять ответственному в «Патриот». 

РЕШИЛИ: 

1) Учителям физической культуры провести регистрацию вновь поступивших детей на сайте 

«gto.ru» учащихся 1-11 классов. 

2)Каждому учителю самостоятельно заполнять протоколы нормативов ГТО учащихся своих 

классов и отправлять на почту в «Патриот». 

3) Руководителю ШМО Малюковой М.А.. контролировать заполнение протоколов «ГТО». 

 

Председатель        М.А. Малюкова 

 

Секретарь        С.Н. Сосюра 


