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Как заставить
      деньги
слушаться,  или
        что такое

  семейный бюджет

глава 4

 Как  Серёжа  стал семейным 
  советником

В тот вечер ужин на кухне уже заканчи-

вался, когда мама вдруг сказала как бы меж-

ду прочим, обращаясь к папе:

– Т ы не займёшь у Виктора Семёновича 

тысяч пять до получки?

– А  что такое?  – нахмурился папа.  – Сего

дня только 25-е число, до получки 10 дней, а у 

нас уже нет денег?

– Я  купила Димке отличный комбинезон на 

будущую зиму  – их вчера продавали с огромной 

скидкой, весна же на носу!  – объяснила мама.  – 

А  осенью я бы за этот же комбинезон заплатила ку-

да  больше, так что тут сплошная экономия!



64

гл а в а 4
– Н асчёт экономии у меня большие сомнения,  – не 

сдавался папа.  – А пока что мы без денег, и надо снова 
залезать в долги! Нельзя тратить больше, чем у нас есть!

– Э то верно,  – решил поддержать отца Серёжа.  – Са-
ма спички раскладывала, раскладывала, а теперь что го-
воришь? Вот у меня в игре чётко определена стратегия: 
нельзя тратить на покупку оружия для войны денег боль-
ше, чем ты с народа собрал в казну!

–  Какая ещё стратегия? Что за глупости?  – возмутилась 
мама, не ожидавшая, что в разговор вступит сын.

– Н икакие не глупости!  – стоял на своём Серёжа.  – 
Я  сейчас на компе играл в «Цивилизацию», это такая игра, 
так там именно такие правила! Можешь сама убедиться!

– Е щё чего!  – отмахнулась мама.  – Других у меня дел 
нет  – только в глупые компьютерные игры играть!

– А  ведь он, по сути, прав,  – вступился за 
Серёжу папа.  – И правило это разумное. В об-
щем, так! Деньги я, конечно, в долг попрошу, 
деваться некуда, но давайте-ка попробуем вме-

сте планировать семейный бюджет, а Серё-
жу я назначаю консультантом  – пусть он нам 

помогает!
Так Серёжа из простого раскладывателя 

спичек неожиданно стал семейным консуль-
тантом по управлению деньгами.

К своим обязанностям ему пришлось при-
ступить уже на следующий день. Покормив сы-
на после школы обедом, мама пресекла его 
попытку улизнуть к компьютеру и остановила 
в дверях словами:

– И так, уважаемый консультант, как же мы 
с вами будем денежками управлять? Я  слу-
шаю…
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Никаких толковых идей у Серёжи на этот счёт не име-
лось, но деваться было некуда. Пришлось выкручиваться.

– А  давай перейдём от спичек к конвертам!  – выпа-
лил он.

–  Какие спички? Какие конверты?  – ни-
чего не поняла мама, похоже, уже забывшая 
про свой урок со спичками.

– А  те спички, на которых ты сама мне 
объясняла, как мы должны деньги тра-
тить. Вот и давай под каждую твою 
кучку спичек возьмём конверт и поло-
жим туда деньги на эти расходы. И  ты 
всегда будешь видеть, сколько и на 
что можно в месяц потратить. Идёт?

Теперь растерялась уже мама. Такой 
военной хитрости она от Серёжи не ожи-
дала. Урок-то со спичками придумала она 
сама и теперь сказать, что всё это глупости 
и детские игрушки, уже не могла. Пришлось 
найти семь конвертов и надписать на них:

1. Питание  – 35 000 руб.
2. Коммунальные услуги  – 12 000 руб.
3. Проездные  – 4000 руб.
4. На лечение и лекарства  – 3000 руб.
5. Возврат долгов  – 6000 руб.
6. Серёже в школу  – 2000 руб.
7. На прочие расходы  – 10 000 руб.
Самым сложным оказалось приучиться 

всё время сверять, сколько и на что потра-
чено денег и сколько ещё можно в этом ме-
сяце потратить. Но через три месяца наступил 
вечер, когда мама, усадив мужчин ужинать, радостно про-
изнесла:

На коммуналь-
ные услуги
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При ведении домашнего хозяйства 
важно приучиться всё время све-
рять, сколько и на что потрачено 
денег и сколько ещё можно в этом 
месяце потратить.

Это нужно знать!
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– У  меня для вас сюрприз!
–  Какой ещё сюрприз?  – удивился папа.
– А  такой,  – продолжила мама,  – что у нас появились 

сэкономленные деньги…
– Н е может быть!  – изумился папа.  – Неужели удалось 

что-то сэкономить?! Я восхищён!
– Я  сама удивляюсь!  – призналась мама.  – Серёжка у 

нас, конечно, консультант молодой, но совет о конвертах 
дал толковый. И в этом месяце у нас остались непотра-
ченными 5 тысяч рублей: одно дополнительное занятие у 
Серёжи отменилось, бабушка себя отлично чувствовала и 
ей меньше лекарств потребовалось, да и на хозяйственных 
тратах удалось немного сэкономить. И я для этих денег за-
вела восьмой конверт  – «Сбережения на отпуск». Вот!

Так в семье Озеровых появился порядок в расходах, 
а с ним и сбережения. А поговорка «Деньги счёт любят» 
полностью подтвердилась на практике. И теперь мама уже 
сама убеждала подруг в необходимости составления семей-
ного бюджета  – простенькой таблицы всех доходов и рас-
ходов за месяц.

Например, такой.

Наши доходы  
в  будущем  

месяце

Сумма Наши расходы  
в  будущем  

месяце

Сумма Перерас-
ход или 

экономия: 
что по-

лучилось 
на  самом 

деле

1. Заработная 
плата

1. На питание

2. Пенсия  
бабушки

2. Оплата жилья  
и  связанных 
с  ним расходов
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3. Плата за 
сдаваемую 
квартиру

3. Проездные

4. Пособие 
на  ребёнка

4. Лечение 
и  лекарства

5. Возврат 
денег, кото-
рые одолжи-
ли у нас

5. Возврат  
денег, которые 
мы  одолжили 
у  других

6. Школьные 
нужды

7. Запас на 
прочие расходы

Итого доходов Итого расходов

При составлении этой таблицы важ-
но помнить два простых правила:

1) серьёзно обдумать и обсудить с 
другими членами семьи (а при возмож-
ности и просчитать), сколько реально 
придётся потратить на те или иные се-
мейные нужды в следующем месяце;

2) составлять бюджет так, чтобы намечаемые расходы 
были равны ожидаемым доходам, а лучше  – меньше.

Первое, конечно, удаётся не сразу. Но если записывать 
свои расходы из месяца в месяц, то со временем можно 
научиться достаточно точно определять, сколько придёт-
ся потратить на те же цели в следующем месяце. И ваши 
записи предстоящих расходов будут совпадать с реальны-
ми тратами. И  тогда уже не деньги будут править вашей 
жизнью, а вы  – деньгами!

Особенно вы в этом преуспеете, если научитесь выпол-
нять и второе правило  – намечать и реально осуществлять 



70

гл а в а 4
расходы на сумму, не превышающую фактических доходов 
в следующем месяце. Вообще-то именно это умение и убе-
режёт вас в жизни от постоянной нехватки денег и долго-
вой кабалы.

У замечательного английского писателя XIX в. Чарлза 
Диккенса есть знаменитый роман «Жизнь Дэвида Коппер-
фильда, рассказанная им самим». Один из персонажей это-
го романа, мистер Микобер, даёт юноше Копперфильду со-
вет, который звучит так: «Ежегодный доход двадцать фунтов, 
ежегодный расход девятнадцать фунтов девятнадцать шил-
лингов шесть пенсов, и в итоге  – счастье. Ежегодный доход 
двадцать фунтов, ежегодный расход двадцать фунтов шесть 
пенсов, и в итоге  – нищета».

Иными словами, мистер Микобер хотел, 
чтобы Дэвид Копперфильд понял, что нель-
зя тратить больше, чем зарабатываешь. Если 
удерживать свои расходы в пределах дохо-

дов и даже немного сберегать, то благо-
состояние начнёт постепенно расти. Вот, 
например, история первых заработков 
американского бизнесмена 
Уоррена Баффета  – одного 
из самых богатых людей 

мира начала XXI века.
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Интересные факты

Как У оррен Баффет заработал свои первые деньги

Уоррен Баффет к 13 годам стал самым преуспева-

ющим разносчиком газет в своём городе. Приду-

мав, как увеличить свой заработок, он разработал 

маршрут, позволявший за утро обходить больше 

адресов, а значит, и зарабатывать больше денег. 

В  конце концов его ежемесячный доход сравнялся 

с зарплатой директора почтового отделения, а за-

тем и вдвое превысил её. Уже через год, по вос-

поминаниям Баффета, его сбережения составили 

почти 1,5 тыс. долларов, которые он не замедлил 

потратить, купив земельный участок для сдачи в 

аренду местным фермерам.
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А если человек или семья будут всё вре-

мя тратить больше, чем получают, и влезать 
в долги, то добром это точно не кончится. 
Отдавать взятые в долг деньги приходит-
ся обычно с процентами, то есть платой 
за временное пользование ими, и све-
сти концы с концами становится всё 
труднее.

Вот почему путь к благополучию, 
зажиточности и, возможно, богатству 
всегда предполагает овладение двумя 
важнейшими умениями:

1) тратить денег меньше, чем зарабатываешь, то есть 
держать под контролем свой бюджет;

2) находить законные способы увеличения своих регу-
лярных доходов.

Мы ещё поговорим об этом подробнее позже.
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О чём Серёжа ещё      

  смог бы узнать, 

если бы спросил...

 Как одалживать крупные суммы денег  – под чест-

ное слово или в обмен на расписку?

Крупные суммы денег всегда надо одалживать в обмен 
на письменный документ  – расписку, в которой должник 
указывает своё имя и фамилию, паспортные данные 
и  своей подписью подтверждает, когда и сколько взял 
у  вас денег, когда обязуется их вернуть и сколько готов 
заплатить за пользование этими деньгами. На основании 
этой расписки суд с помощью судебных приставов заста-
вит должника вернуть деньги, если он не рассчитается 
сам в установленный срок.

 Плата за долг одинакова или различна?

Деньги в долг можно взять под разную плату, и на-
до внимательно поискать, где это будет дешевле, и уж 
тем более не одалживать под такую высокую плату, 
которую выплатить совершенно невозможно.

 Что психологически проще  – брать деньги в долг 

или возвращать долг?

В России недаром есть шутливая поговорка про одалжи-
вание денег: «Берёшь чужие и на время, а отдаёшь свои 
и навсегда».
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 Как определить, легко ли будет вернуть долг?

Одалживая деньги, надо тщательно подсчитать, сможешь 
ли ты их вернуть за счёт своих обычных заработков, не 
лишив себя и семью самого необходимого.

 Всегда ли ежемесячные расходы семьи одинаковы?

Расходы семьи отличаются по месяцам года. Так, к при-
меру, в конце лета и осенью многие российские семьи 
тратят на продукты питания меньше, чем в другие меся-
цы, поскольку потребляют в пищу овощи и фрукты, вы-
ращенные на своих дачных участках.
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Повторим

1.	 Что такое семейный бюджет?

2.	 Какими правилами нужно руководствоваться при со-

ставлении семейного бюджета?

3.	 Что произойдёт с семейным бюджетом, если семья бу-

дет тратить больше, чем зарабатывает? К чему приведёт 

ситуация, при которой доходы семьи превысят её расходы?

Узнаем больше с помощью Интернета

Чтобы узнать, как правильно составить семейный бюджет, 

зайдите на портал «Вашифинансы.рф» (https://вашифинан-

сы.рф): Главная страница  Финансы на каждый день  

Домашняя бухгалтерия  КАК УСТРОЕН ВАШ БЮДЖЕТ.

Как  поступить?

Что делать, если мы хотим отправиться в путешествие че-

рез 10 месяцев, но денег на это у нас нет? Как заложить 

расходы на поездку в годовой семейный бюджет?

Обсудим в  классе

1.	 Как научиться составлять семейный бюджет?

2.	С тоит ли друзьям давать деньги в долг?

3.	 К чему может привести ситуация, когда семья всё вре-

мя берёт деньги в долг у банков или знакомых?

Обсудим с  родителями

Нужно ли планировать семейный бюджет?
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Ещё раз о доходах и расходах семьи

Темы проектов

1.	П ридумайте для вашего класса свои деньги (название 
денежной единицы, изображения, которые будут на раз-
личных купюрах и монетах), нарисуйте их на компьютере 
и напечатайте на принтере. Примите участие в конкурсе 
на лучшие деньги.
2.	П ридумайте викторину на тему «Какие сказочные 
герои самые богатые и каковы источники их богат
ства».
3.	С оздайте обучающий фильм (презентацию, сценарий 
урока, мини-спектакль) для учащихся начальной школы о 
том, зачем нужно вести семейный бюджет и почему ро-
дители не могут покупать всё, что хочется детям.
4.	Н апишите рассказ (или стихотворение) о том, как 
контролировать семейные расходы и зачем это нужно.
5.	П ридумайте и запишите «Правила ведения семейного 
бюджета».
6.	С оставьте сборник задач для одноклассников «Семей-
ный бюджет на каждый день».

Темы сообщений и мини-исследований

1.	 Какие степени защиты имеют современные деньги?
2.	П риведите исторические примеры «порчи денег» и рас-
скажите, каковы были её последствия для жителей стра-
ны, где это происходило.
3.	 Какие источники доходов были у жителей Древней 
Греции (или у жителей других государств в ином истори-
ческом периоде)?
4.	 Каковы направления расходов семей в разных странах 
мира? (На примере двух стран.)
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Темы эссе. Раскройте смысл пословицы и выразите 
своё отношение к ней

1.	 Без нужды живёт, кто деньги бережёт.
2.	 Деньги не то, что заработано, а то, что с умом потра-
чено.
3.	 Деньги легче прожить, чем нажить.

Экономические игры

1.	Р олевая игра «Зачем нам нужны деньги, или Удачная 
торговля».
2.	 Деловая игра «Как сэкономить в условиях нашего го
рода».
3.	Р олевая игра «Семейный совет по составлению бюд
жета».





Риски потери денег
	 	и  имущества  
и как человек может  
		от   этого защититься

модуль



ВЫ УЗНАЕТЕ ТАКЖЕ,

ЧТО ДЕНЬГИ 

ОТ БЕДЫ 

НЕ ЗАЩИТЯТ,  

НО ПОМОГУТ  

ОСЛАБИТЬ  

ЕЁ ПОСЛЕДСТВИЯ

ИЗ ЭТОГО РАЗДЕЛА

ВЫ УЗНАЕТЕ,

ЧТО В ЖИЗНИ 

БЫВАЮТ СИТУАЦИИ, 

КОГДА ЧЕЛОВЕКУ 

БЕЗ НАКОПЛЕНИЙ 

не обойтись



ВЫ ПОЙМЁТЕ,

ЧТО СТРАХОВАТЬ 

МОЖНО  

ВСЁ ЧТО УГОДНО:

ВЕЩИ, АВТОМОБИЛЬ, 

ЖИЗНЬ,  ЗДОРОВЬЕ 

И прочее
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В жизни всякое
может
случиться. . .

глава 5

   Снежный мост над пропастью

В тот вечер за ужином разговор в семье 
Озеровых незаметно перешёл на возможность 
покупки нового телевизора  – давней мечты Еле-
ны Сергеевны (и Серёжи, конечно!). Её старень-
кий телевизор постоянно барахлил, да и звук 
оставлял желать лучшего. Серёжа в ходе разгово-

ра пытался ненавязчиво убедить родителей купить 
не просто новый телевизор, но обязательно с 3D. 

У одного парня в их классе такой был, и тот часто 
хвастался, как здорово смотреть по такому телевизо-

ру новые фильмы в специальных очках.
Папа в принципе не возражал против подобной 

покупки, но говорил, что надо подождать.
– В от если к Новому году дадут премию и ничего с 

нами не случится, то посмотрим,  – уклончиво произнёс он.
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– Н у, пап,  – не сдавался Серёжа, чувствуя, что ещё не 

всё потеряно.  – Ну что ты всё время твердишь: «Если ни-
чего не случится, если ничего не случится...» Да что с нами 
может случиться?! Чего ты боишься-то?!

– Э -э, парень, это ты брось!  – вдруг очень серьёзно от-
ветил ему отец.  – Подрастёшь, побольше о жизни узнаешь  – 
и поймёшь, что человек всю жизнь идёт как по снежному  
мосту над пропастью, и иногда деньги, отложенные «на вся-
кий случай»,  – единственная страховочная верёвка, позволяю
щая в ту пропасть не свалиться!

– У х ты!  – восхитился Серёжа.  – Снежный мост над про-
пастью! Круто! А такое бывает?

–  Бывает. Поищи в Интернете  – найдёшь картинки, сде-
ланные альпинистами. Это красиво, но очень ненадёжно  – то 
ли проползёшь по нему и пойдёшь дальше, то ли он рухнет 
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под тобой, и тогда молись, «чтобы страховка не подвела», 
как пел когда-то Высоцкий… Поэтому умный человек всегда 
помнит, что в жизни бывают ситуации, когда денег прихо-
дится тратить больше, чем обычно, лишь бы с этой ситуа-
цией как-то справиться…

– Н у и что это за ситуации такие?  – недоверчиво 
посмотрел Серёжа на папу.  – Самолёт, что ли, на крышу 
упадёт?

–  Бывает и такое. Лет двадцать назад в Иркутске гру-
зовой самолёт упал на жилые дома, и очень много людей 

сразу погибло. Но я имел в виду не это. В жизни быва-
ют события, когда человеку требуется сразу много денег, и 
если у него нет никаких накоплений, то серьёзных проблем 
не миновать! Взять хотя бы рождение ребёнка,  – продол-
жил папа.  – Вроде бы крохотный человечек, а ты даже не 
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представляешь, сколько на него надо сразу потратить де-
нег. Вот когда мы с мамой готовились к рождению Дим-
ки, как-то сели и подсчитали, сколько денег понадобится в 
первый год его жизни на всё про всё: коляску, кроватку, 
подгузники, детское питание и ещё много чего. Получилось 
больше 100 тысяч рублей в год, и, судя по всему, мы не 
ошиблись. Димке всего семь месяцев, а большую часть на-
ших сбережений этот малыш успешно съел! Конечно, нам 
на него дали материнский капитал, но на подгузники его 
тратить нельзя!

–  Какой такой материнский капитал?  – удивился Серёжа.
– Н у, это государство даёт большую сумму денег  – 

453  тысячи рублей  – тем семьям, в которых рождается вто-
рой или третий ребёнок. Вот и на Димку дали.

– А  почему на меня не дали?  – обиделся Серёжа.  – 
Чем я хуже Димки?

– Н ичем не хуже, ты у нас замечательный, и мы тебя 
очень любим! Но когда ты родился, такой программы по-
мощи семьям, воспитывающим детей, ещё не было. Да и 
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сегодня на первенца материнский капитал не дают  – да-
ют всего один раз, причём только после рождения в семье 
второго или последующего ребёнка...

Дело в том, что в российских семьях во многих ре
гионах нашей страны редко бывает больше одного ребёнка. 
А это плохо – население России уменьшается, и из-за это-
го возникает очень много проблем. Например, не хватает 
рабочих рук, и приходится приглашать на работу людей из 
других стран. Вот государство и решило специально поощ-
рять те семьи, которые решаются завести вто-
рого и последующего ребёнка, специальной де-
нежной наградой  – этим самым материнским 
капиталом.
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Материнский (семейный) капитал 
дают семье только один раз  – 
после появления в семье второ-
го или последующего ребёнка.

Это нужно знать!
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– А  почему он так странно называется  – «капитал»?  – 

Серёжа явно решил разобраться до конца, что за деньги 
дали на Димку.

– А  потому, что это не просто сумма денег, которую мы 
с мамой могли бы потратить по своему усмотрению. С эти-
ми деньгами не так всё просто. Во-первых, мы сможем их 
использовать только после того, как Димке исполнится три 
года. Во-вторых, потратить их, скажем, на покупку коляски, 
кроватки для малыша или, к примеру, телевизора нельзя. 
На эти деньги можно купить жильё попросторнее (только в 
этом случае деньги можно использовать сразу после рожде-
ния малыша), или оплатить ваше с Димкой обучение в уни-
верситете, или сделать так, чтобы у мамы в старости пен-
сия была больше, чем получает бабушка.

– Н у ладно,  – нехотя согласился Серёжа.  – Димка, конеч-
но, лихой транжира денег, но он уже родил-

ся, и на будущий год ему новая коляска 
и кроватка будут не нужны  – вот мы 

новый телевизор и купим!
– Н е спеши,  – остановил его 

папа.  – Мы же можем остать-
ся совсем без денег, если слу-
чится что-то непредвиденное! 

90
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И  премию я собирался направить как раз на то, чтобы у 
нашей семьи был денежный запас.

– П ап, ну что такого может произойти?  – возмутился 
Серёжа, чувствуя, что надежда на покупку телевизора с 3D 
тает на глазах.

–  Да хотя бы болезнь, неужели непонятно? Ты же ви-
дишь, сколько лекарств каждый день принимает бабушка, 
и это только чтобы поддерживать приличное самочувст-
вие. А  если человек заболеет серьёзно, даже подумать 
страшно, сколько денег понадобится на врачей и лекар-
ства! Так что денежный запас на случай болезни надо 
иметь всегда.

–  Да что ты, пап!  – не сдавался Серёжа.  – Вы же с 
мамой молодые и здоровые, а я вон в футбол как здоро-
во гоняю! Какие ещё у нас болезни?!

– Э -э, брат, как в старину говорили, твоими бы уста-
ми да мёд пить. Неужели ты думаешь, что все, кто 
заболел, этого ждали и это предвидели? Скажу 
тебе только одно  – в жизни далеко не так 
всё просто, как тебе пока кажется.

В тот вечер Серёжа с отцом ещё долго 
обсуждали, на что человеку может сразу пона-
добиться много денег. Например, на свадьбу. 
Событие это особенное, и хочется отметить 
его так, чтобы оно стало настоящим праздни-
ком, о котором будут вспоминать всю жизнь. 
А потом молодой семье нужно ещё как-то 
свою новую  – отдельную от родителей  – 
жизнь обустроить. И готовиться к этому надо 
заранее.

Напомнил папа и о том, что чело-
век может неожиданно потерять ра-
боту, от этого никто не застрахован. 
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Ещё вчера он хорошо зарабатывал, строил планы на бу-
дущее, собирался купить машину или квартиру, и вдруг  – 
бабах!  – фирма разорилась, и его увольняют. И вместо 
хорошей зарплаты единственным источником дохода стано-
вится пособие по безработице тысячи в четыре рублей, на 
которые семье прожить невозможно.

А когда удастся устроиться на новую работу  – сказать 
трудно. И хорошо, если были отложены какие-то сред
ства  на чёрный день, а если нет? Что тогда делать? Мож-
но, конечно, попросить в долг у друзей и родственников, 

но и  у  них может не оказаться денег, тем более что не-
известно, когда этот долг им вернут. Можно взять ссуду в 
банке, но банк потребует залог…

– А  это ещё что такое?  – не понял Серёжа.
– З алог  – это что-то, чем ты владеешь и что разреша-

ешь банку забрать и продать, если вовремя не вернёшь 
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одолженные деньги. Обычно банк берёт в залог твою 
квартиру. И если ты не сможешь рассчитаться с банком, 
он имеет право тебя из квартиры выселить, её продать и 
вернуть в банк твой долг. А ты иди жить куда хочешь с 
остатком денег от продажи квартиры.

–  Как это  – куда хочешь?  – удивился Серёжа.  – Не на 
улицу же!

– Е сли у тебя нет другого жилья  – на улицу. Пом-
нишь, мама тебе рассказывала про бомжей? Вот это то 
самое… А что если человек попадёт в аварию или полу-
чит после гриппа осложнение, которое потребует долгого 
лечения?

Папа перечислял угрозы и опасности, подстерегающие 
человека и требующие наличия у семьи хоть каких-то сбе-
режений, ещё долго, но Серёжа уже не слушал  – он по-
нял, что выпросить новый телевизор с 3D в ближайшее 
время не получится…
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О чём Серёжа ещё      

  смог бы узнать, 

если бы спросил...

 Все ли медицинские услуги в России бесплатны?
Граждане России имеют право на бесплатную медицин-
скую помощь, это закреплено в Конституции РФ. Однако 
некоторые виды медицинских услуг в действительности 
предоставляются только за деньги. Обычно к таким услу-
гам относятся некоторые виды обследований на дому, 
ряд прививок, косметологические услуги, зубное протези-
рование, лечение в отдельной палате в больнице и про-
чее.

 Почему лекарства в нашей стране стоят так дорого?
Одна из причин в том, что почти половина всех ле-
карств, продающихся в российских аптеках, поставляется 
из-за рубежа. Конечно, в нашей стране тоже производят 
современные лекарственные препараты, ряд из них не 
уступает зарубежным аналогам по качеству и стоит при 
этом меньше. Однако надо учитывать, что эффективные 
и безопасные качественные медикаменты не могут стоить 
дёшево по определению. Право на помощь государства 
при оплате лекарств имеют лишь отдельные категории 
граждан (ветераны Великой Отечественной войны, инва-
лиды, тяжелобольные люди и некоторые другие), так что 
всем остальным приходится рассчитывать только на себя 
и своих близких.
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 Почему одна и та же квартира, выставленная на 
продажу или заявленная в банке как залог, стоит по-
разному?
Стоимость квартиры, которая при получении ссуды оце-
нивается банком как залог, действительно примерно на 
четверть ниже рыночной. Ведь если заёмщик не сможет 
выплачивать долг, банку придётся в кратчайшие сроки 
продать залог, чтобы вернуть свои деньги. А если нужно 
продать квартиру быстро, необходимо снизить её стои-
мость.
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Повторим

1.	 Какие особые жизненные ситуации вы знаете?
2.	 Что такое материнский (семейный) капитал?
3.	 Что такое залог?
4.	 Как защитить свою семью от финансовых потерь в слу-
чае болезни, потери работы и других особых жизненных 
ситуаций?

Узнаем больше с  помощью Интернета

1.	У знайте больше о материнском (семейном) капитале и 
о том, кому он полагается и как можно им распорядить-
ся, на сайте Пенсионного фонда России в разделе «Мате-
ринский капитал» (www.pfrf.ru/family_capital).
2.	У знайте, как оформить пособие по безработице, напри-
мер, в Москве. Для этого зайдите на официальный сайт 
мэра Москвы (www.mos.ru): Главная страница  Инструк-
ции  Работа  КАК ПОЛУЧИТЬ ПОСОБИЕ ПО БЕЗРАБО-
ТИЦЕ. Найдите подобный сайт для вашего региона (это 
может быть сайт администрации вашей области или де-
партамента социальной защиты и труда) и определите, 
что нужно сделать и куда обратиться.

Подумаем, посчитаем

Представьте, что в вашей семье родился малыш. Теперь 
мама не работает, а ухаживает за новорождённым. Её 
зарплата до рождения ребёнка составляла 30 тыс. руб. 
Пособие по уходу за ребёнком, которое мама получает, 
составляет 12 тыс. руб. Какую сумму вашей семье нужно 
было отложить, чтобы компенсировать потерю заработ-
ной платы мамы за 1,5 года (то есть за время, которое 
она будет в отпуске по уходу за ребёнком)?
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Обсудим в  классе

1.	З ачем необходимо закладывать в свой бюджет траты 
на особые и непредвиденные жизненные ситуации?
2.	Е сли в жизни возникает какая-то сложная ситуация, то 
семья должна рассчитывать только на себя или на госу-
дарство?
3.	 Как государство может помочь, если человек остался 
без работы?
4.	 Как государство помогает семьям при рождении ре-
бёнка?

Обсудим с  родителями

1.	Е сть ли в вашей семье сбережения на чёрный день? 
Если нет, то нужны ли они вам?
2.	П опадала ли ваша семья в сложные жизненные ситуа-
ции и как с ними справлялась?
3.	Н а чём можно сэкономить, чтобы откладывать деньги на 
случай особой или непредвиденной жизненной ситуации?


