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План  

работы школьного спортивного клуба  

на период 01.09.2023 по 25.05.2024 
 

№ 
п.п 

Мероприятия Сроки проведения Участники Ответственные 

Работа с учащимися 

1. Открытие Спартакиады «Спортивная АРЕНА» 
2023-2024гг. 

10 сентября 1-11 классы Малюкова М.А. 

Рамазанова Н.Г. 

Сосюра ВС.Н. 

Ишметов Р.Р. 

Небога В.А. 

Туманин Д.Н. 

2. Секция «Волейбол» В течение учебного года 5 – 11 классы Туманин Д.Н. 

3. Секция «Мини-футбол» В течение учебного года 5 -11 классы Ишметов Р.Р. 

4. «Секция» Развитие силовых качеств. 
Тренажерный зал. 

В течение учебного года 8-11 классы Сосюра С.Н. 

5. «Секция» ОФП. Баскетбол. В течение учебного года 5-11 классы Сосюра С.Н. 
Небога В.А 

6. Всероссийское мероприятие «Кросс Нации». 
Всероссийские соревнования «Лыжня России». 

сентября 
февраль 

5-11 классы Малюкова М.А. 

Рамазанова Н.Г. 

Сосюра ВС.Н. 

Ишметов Р.Р. 

Небога В.А. 

Туманин Д.Н. 



 

7. Первенство школы по футболу в зачет 

Спартакиады «Спортивная АРЕНА» 
учащихся старшего звена. 

февраль 6-9 классы Сосюра ВС.Н. 

Ишметов Р.Р. 

Небога В.А. 
 

8. Первенство школы по пионерболу 
учащихся среднего звена. 

февраль 3-4 классы Туманин Д.Н. 

 

9. Фестиваль «Готов к труду и обороне».  октября 1-11 классы Малюкова М.А. 

Рамазанова Н.Г. 

Сосюра ВС.Н. 

Ишметов Р.Р. 

Небога В.А. 

Туманин Д.Н. 

10. Первенство школы по волейболу учащихся 

среднего и старшего звеньев. 

октябрь-ноябрь 5 – 9 классы 
сб 10 - сб11 классов 

Сосюра ВС.Н. 

Ишметов Р.Р. 

Небога В.А. 

Туманин Д.Н. 

11. Участие сборных команд в ШВЛ. Октябрь-май 7-11 классы Туманин Д.Н. 

12. Старты деда Мороза. декабрь 1-4 классы Малюкова М.А. 

13. Первенство школы по перетягиванию каната. Февраль 5-11 классы Сосюра ВС.Н. 

Ишметов Р.Р. 

Небога В.А. 
Туманин Д.Н. 

14. Первенство школы по баскетболу учащихся 

среднего звеньев. 

Апрель-май 5-9 классы Сосюра ВС.Н. 

Ишметов Р.Р. 

Небога В.А. 

Туманин Д.Н. 

15. Сдача норм «Готов к труду и обороне». январь-май Все учащиеся 

школы 

Малюкова М.А. 

Рамазанова Н.Г. 

Сосюра ВС.Н. 

Ишметов Р.Р. 

Небога В.А. 

Туманин Д.Н. 



 

15 Участие в городской Спартакиаде учащихся. Сентябрь- май 

Согласно положению о 

городской Спартакиаде 

               учащиеся школы Сосюра ВС.Н. 

Ишметов Р.Р. 

Небога В.А. 

Туманин Д.Н. 

16 Первенство школы «Лапта» учащихся среднего 
звена. 

май 5-6 класс Малюкова М.А. 

Сосюра С.Н. 

17 Торжественное закрытие «Спортивная 

АРЕНА» 2023-2024. 

май Все учащиеся 

школы 

Малюкова М.А. 

Рамазанова Н.Г. 

Сосюра ВС.Н. 

Ишметов Р.Р. 

Небога В.А. 
Туманин Д.Н. 

                                                                                             Работа с родителями, сотрудниками школы 

1 Подготовка к сдаче норм «ГТО». Последняя неделя сентября, 

февраля 
Все учителя, администрация 

школы 

Директор школы 

2 Группы здоровья: 

ОФП 

Тренажерный зал 

В течение учебного года родители; 

учителя; 

администрация школы. 

Рамазанова Н.Г. 

Сосюра С.Н. 

3 Турнир среди МО по дартсу. декабрь Все учителя, администрация 

школы 

Малюкова М.А. 

4 День здоровья. В течение года по 
согласованию 

Сотрудники школы Администрация 

5 День туризма. 16 сентября Сотрудники школы Администрация 



 

6 Тренажерный зал В течение учебного года Сотрудники школы, организации 

города 

Сосюра С.Н. 

7 Участие во 
«Всемирном дне здоровья» 

апрель учителя; родители; 
администрация школы 

Администрация 

8 «Папа, мама я - спортивная семья»  февраль-март Родители;  
ученики 

Малюкова М.А. 

Рамазанова Н.Г. 

 
Информационная деятельность 

 

1 Информация о соревнованиях на сайте школы В течение учебного года Городской Союз пенсионеров Малюкова М.А. 

 

3 Фотоотчет о городских соревнованиях В течение учебного года Все учащиеся школы Малюкова М.А. 
 

4 Популяризация здорового образа, по средством 
сдачи норм «Готов к труду и обороне» 

В течение учебного года Все учащиеся школы Учителя  

физической культуры 
 

5 Награждение активистов и отличившихся 
спортсменов Клуба 

Октябрь - июнь Все учащиеся школы Малюкова М.А. 
Администрация 

Аналитическая деятельность 
 

1 Заседание совета спортивного клуба сентябрь родители, учителя, 
ответственные физорги, 

администрация школы 

Малюкова М.А. 

Сезенина Н.В. 

2 Заседание совета спортивного клуба декабрь родители, учителя, 

ответственные физорги, 
администрация школы 

Малюкова М.А. 

Сезенина Н.В. 

3 Анализ выступлений спортсменов школы март родители, учителя, 

ответственные физорги, 

  администрация школы 

Малюкова М.А. 
Сезенина Н.В. 

4 Анализ выступлений спортсменов школы май родители, учителя, 

ответственные физорги, 

  администрация школы 

Малюкова М.А. 
Сезенина Н.В. 

Составил: 

председатель школьного спортивного клуба М.А. Малюкова 


